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KYNPIAKH AHMOKPATIA FPA®EIO EMITPOMQY MNMPOXTAZIAZ TON
AIKAIQMATQON TOY TMAIAIOY

Ayarmnuévo pou mtaldi,

Mrmopel orjpepa, Ttavw amo tn PEpa oou, va epdaviotnke Eva cuvvedo.

Mmopei va Eumvnoeg kat 6Aa va cou ¢aivovtat Aiyo o Baptd. H oxoAkn todvta. To
dlaywviopa rtou TAnotddetl. Mia kouBévta rtou o mieipaée. Evag ¢pirog tou dev KatdAaBe.
Kdtiou €yve. 'H kdtLtou dev €yve. Kati tou dpofdoal Twe Ba yivel ) TTou avnoUXeig TTwG
dev Ba yivel.

Kamoleg popeg to cuvvedo Epxetal xwpigva EEpoupe akplBwe amo oL fpbe.

To povo oiyoupo eivat twe dev eival OAec oL HEPECG Yag NALOAoUoTEC

Ymtdpxouv pHEpeg oL yeAdg duvatd. Mou vopidelg mwe n xapd eivat tdco PyeydAn mou dev
XwpdaeslL otnv Kapdld cou.

Kat aAAeg tou BeAelg va kAeioelg tnv mopta. Na pn piAnoelg. Na peivelg povog i povn. Na
KAQyeLC.

Na kAdyelg; Nat. Kat ta ddkpua eivat euttpoodekta. Aev eivatl ntta. Aev sivat aduvapia.
Eival o tpomocg mou Bpiokel n kapdid pag va et 6ca dev eylvav akopn AEEeLg.

Na ayarmdg ta cuvweda cou. MNdavta katt B€Aouvv va cgou Ttovv. KpuBouv tov Ao pa dev tov
e€adpavidouv. PEpvouv Bpoxn Kal HETA oupavia TO&a TTou KoUBaAoUV KawvoupLleg apxeg. Asv
Xpeladetal ayamnpevo Jou Ttaldi va TtePLUEVELG HOVO OOU va TtEPATEL N Katatyida.

Bpecg karmolov Ttou eptiioteveoat. Kamolov mou EEpel va akoUEL TTPAYHATIKA.

Meg amAwg: «Znuepa dev eipal KaAd»

2iyoupa Ba avoiel pla opta.

Aev xpelaletal va eioatl ouvexela duvatocg. Ovte xapoyedaotn. Oute atpountoc. Oute va ta
KatadeEpveLg TAVTOTE PHovn.

AVvapn eival va amAWVELG TO XEPL KAL VA AEC «O€ XPELAlopaL.

Kauw pexptva EavaByei o nAog, ylati 6a Eavapyei, Exw pla deéa: Na ptiaéelg yla toemnn.

Méoa tng va pUAAG TIG EUTUXLOPEVEC OOU HEPEG.
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Ekeilvn tn p€pa tou YEAQCEC HEXPL VA TIOVEDSEL N KOWALA ooU. Ekeivo To JLAAELlpa TTOU eV
nBeAec va teAswwoel. Mua aykaAld. Eva tpayoudt. Mwa ekdpopr. Mwa pupwdid. Eva prtpdpo.
Na tic BAlELG TIC EUTUXIOUEVEC HEPEC OTNV TOETIN OOU.

MNava Bupaocat, kabe ou cuvvedlalel N Bpexel, Twg N {wr) dev eivat povo ta cuvveda Kat n
Bpoxn.

Eivai kat 6Aot ot nAtoL tou ApBav TtpLv. Kat 0Aot ekeivol Ttou dev €XOUV aKOUN avateiAel.
BdAe 10 x€plL oTnV aopatn toetn. Kpdtnoe odpixtd Pla EVTUXIOHEVN OOV JEPA KAL TIPOXW PAL.
Mmopoupe va Badidoupe Kal otn Bpoxn.

Kat va oou 1w KATL onpavTtiko;

YTtdpxouv AvBpwrTiol TTou n SOUAELA TOUC eival, oTav apxioel va BpExXeL, va avolyouv pla
OMTIPEAQ KaL va oTEKovTAL SiTtAa cou.

Eyw tougAew Opmperodopoud.

Aev pumtopouv va ¢tidxvouv Alakada. Exouv opwg tavta padi Toug pla opmpeAa yla va tnv
avoiéouv yla céva.

Me ayarmnn,

H Emtitpotmtog NMpootaciag twv Aikatwpdtwy tou Mawdiot EAeva MNeplkAgoug

Y.I'. Ta toug peydAoug

Av eva taldi odag el «dev eipal KaAG», Pnv Tpoonabroete apecwc va dLwEeTe To ocUVvedO.
Mnv Tou Telte «Un oTeEVOXWPLEDAL», «deV eival TioTa», «Ba TtePATEL, «TIPETEL VA Eloal
duvatoc».

Kabiote yia Alyo padi tou Katw amo to cuvvedo.

Akouote to. Motete 0. APprote To va oag el ekeivo TL xpeladetal.

AwoTe ToU XPOVO Kal XwpPo.

Kai, av xpelaletat, avalntiote padi tou tnv KatdAAnAn Bonbela.

Tamawdid dev xpetddovtal EVAALIKEC TIOU VA TOUC UTIOOXOVTAL Evav oupavo Xwpic olvveda.
Xpetalovtal evhAlkeg Ttou dev Ba ta adrjcouy pova toug otav apxioet va Bpexet.

Xpetalovtat Oumperodpodpouc.

Y.l. 2-Kaleneldn ocApepa HIAQUE yla dikaliwpatd...
H 10n Oktwppiou eival n Maykéopia Hugpa Wuxiknc Yyeiac.
Kat 8éAw, ayamtnuévo pou tadi, va Bupdoatl KATL onpavtiko: n Yuxiki cou vyeia eival pEpog

TOU OIKALWHATOC OOV VA HEYAAWVELG PE LYEiLQ, achAAela, adloTpemnela Kal ppovTida.



H >0pBaon twy Hvwpévwy EBvwy yia ta Aikatwpata tou Madov ypadel, avaueoa og AAAa
TIOAAQ, TTWC:

EXelg dlkaiwpa va akoUyeodl KAl auTtd TTou VIwBeLC Kal okEdTeaal va AapBdavovtal coBapd
urtoyn (dpbpo 12),

gXelg dlkaiwpa va pootateVeoal amod tn Bia, TNV KAKOPETAXEIPLON KAL TNV TTAPAPEANCN, KAl
va UTtApXoULV AvBpwTIoL Kal uTtnpecieg Tou Ba os otnpidouv 6tav to Xpelaleoal (Apbpo 19),
Kal €xelc dlkaiwpa otnv vyeia kat otn ppovtida mou Xpelddeodal yla va eical KaAd oto cwya,
aAAA Kat otnv Puxn (Apbpo 24).

I’ auto, kabe popd Ttou Aeg «oruepa dev eipatl KAAd»,

Aokeic to dikaiwpd oou va plAnoelc. Kat epeic ol yeyAAol £XOUUE UTIOXPEWON VA OE
OKOUGOOUUE.

H 10n OktwBpiou pag utevBupidel mwe kAbe tawdi dikatovTal va €xeL Toug dIKOUG TOU

Oumperodopouc: AvBpwTtouc tou Ba avoiéouv tnv oumpeAa kat Ba peivouv dirtAa Tou.
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